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Пояснительная записка 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Ийменской 

средней общеобразовательной школы на 2023-2024 учебный год формируется в соответствии с 

требованиями следующих нормативно-правовых документов: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Конвенция о правах ребенка; 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012. № 273-ФЗ; 

- Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2009.  № 373 (далее - 

ФГОС начального общего образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010. № 1897 (далее - ФГОС основного 

общего образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012.  № 413 (далее – 

ФГОС среднего общего образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(приказ от 31.05.2021. № 286 Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»). 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ от 31.05.2021. № 287 Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственногообразовательного стандарта основного общего образования»). 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022. №569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2022. № 286»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022. № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2022 г. №287»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022. № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012. 

№413»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022. №992 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022. № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 23.11.2022. № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022. № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, 

СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022.  №  69822); 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022. N ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализацииобновленных федеральных государственных образовательныхстандартов начального 

общего и основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021. №  63180); 
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- Письмо Министерства просвещения РФ от 30.03.2021. № ВБ-511/08 «Методические 

рекомендации для общеобразовательных организаций по открытию классов «Психолого-

педагогической направленности» в рамках различных профилей при реализации образовательных 

программ среднего общего образования; 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 25.01.2022. № АК-118/08 «Концепция 

профильных психолого – педагогических классов»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о реализации 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018. N 08-96 "О методических рекомендациях" 

(вместе с "Методическими рекомендациями для органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 

"Основы религиозных культур и светской этики" и предметной области "Основы духовно-

нравственной культуры народов России"); 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения РФ от 26.02.2021. №03-2056 «Методические рекомендации по 

обеспечению возможности освоения образовательных программ обучающимися 5-11 классов по 

индивидуальному учебному плану»; 

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020.  № 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020. № 61573); 

- Санитарных правил и норм (СанПин 3.1/2.4.3598-20) "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020. № 16 (Зарегистрирован 29.03.2021 № 

62900) (с изменениями, внесенными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ  от 24.03.2021. № 10); 

- Санитарных правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (стр. 369-402). 

Региональных: 

- Конституция Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

- Закон Республики Тыва от 21.06.2014. № 2562 ВХ-I «Об образовании в Республике Тыва»; 

- Постановление Правительства РТ от 12.02.2019. N 73 «Об утверждении Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года»; 

- Приказ Министерства образования РТ от 04.03.2022. №159-д «О введении обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального и основного общего 

образования в Республике Тыва». 

- Приказ Министерства образования РТ от 17.02.2023. № 165-д «О введении обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования в 

Республике Тыва и внесении изменения в состав Координационного совета по введению 

обновлённых федеральных государственных образовательных стандартов общего образования в 

Республике Тыва». 

Образовательной организации: 

- Устава МБОУ Ийменской СОШ; 

- Локальные акты школы. 

1. Общая характеристика учебного плана 

1.1. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Учебный план МБОУ Ийменской СОШ  на 2023-2024 учебный год разработан с учетом:   
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федерального закона от 24.09.2022. №371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» и ст. 1 ФЗ «Об обязательных требованиях в РФ» (далее – Федеральный 

закон № 371-ФЗ) введено понятие «федеральная основная общеобразовательная программа». Этим 

же документом введены единые для РФ федеральные основные общеобразовательные программы 

(далее – ФООП), которые разрабатываются и утверждаются Минпросвещением  России. При этом 

согласно статьям 1, 2 Федерального закона №371-ФЗ термин «примерные программы» на уровне 

начального общего, основного общего и среднего общего образования исключен из Федерального 

закона №273-ФЗ. 

Статья 12 п.6.1. Организации, осуществляющие образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования: 

П.6.1. разрабатывают образовательные программы в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и соответствующими федеральными 

основными общеобразовательными программами. Содержание и планируемые результаты 

разработанных образовательными организациями образовательных программ должны быть не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных основных 

общеобразовательных программ. 

П.6.2. при разработке соответствующей общеобразовательной программы вправе 

предусмотреть перераспределение предусмотренного в федеральном учебном плане времени на 

изучение учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая аттестация, 

впользу изучения иных учебных предметов, в том числе на организацию углубленного изучения 

отдельных учебных предметов и профильное обучение. 

П.6.3. предусматривают непосредственное применение при реализации обязательной части 

образовательной программы начального общего образования федеральных рабочих программ по 

учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир», а при 

реализации обязательной части образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 
п.6.4. Организации, осуществляющие образовательную деятельность, указанные в частях 6 и 

61 настоящей статьи, вправе непосредственно применять при реализации соответствующих 

основных общеобразовательных программ федеральные основные общеобразовательные 

программы, а также предусмотреть применение федерального учебного плана и (или) 

федерального календарного учебного графика и (или) не указанных в части 63 настоящей статьи 

федеральных рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей). В этом случае 

соответствующая учебно-методическая документация не разрабатывается. 

Минпросвещения России приказами от 16.11.2022. № 992 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России от 22.12.2022. №71762, от 16.11.2022. № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 22.12.2022., № 71764 и от 23.11.2022. № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2022., № 71763) утвердило федеральные образовательные программы (далее – ФОП) для 

всех уровней общего образования. Несмотря на то, что в Федеральном законе № 273-ФЗ 

программы называются федеральными основными образовательными (ФООП), ведомство 

использует название «федеральная образовательная программа» и аббревиатуру ФОП. 

Понятия ФООП и ФОП – однозначны. ФОП разработаны в соответствии с Порядком 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ (далее – 

ФООП), утвержденным приказом Минпросвещения России от 30.09.2022. № 8745.  

        Учебный план обеспечивает достижение следующих целей: 

1. Предоставить каждому учащемуся возможность получить полное базовое среднее 

образование. 
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2. Развить способности и творческий потенциал каждого ученика за счет базового 

(федерального и регионального) компонентов и дополнительного образования. 

3. Обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к получению 

высшего образования. 

 В случае введения ограничительных мер на реализацию общеобразовательных 

программ в очном формате, связанных с санитарно-эпидемиологической обстановкой в 

субъекте Российской Федерации или муниципальном образовании, образовательным 

организациям для реализации дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

рекомендуется создать условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды. 

1.1.1. Обучение согласно требованиям, действующих федеральных государственных 

образовательных стандартов 

Обучение по основным образовательным программам начального (для 3-4 классов), 

основного (для 7-9 классов) и среднего (для 11 класса) общего образования ведется в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартам от 17.12.2009. № 373 (ФГОС НОО), 

от 17.12.2010. № 1897 (ФГОС ООО) и от 17.05.2012. № 413 (ФГОС СОО) и федеральной основной 

общеобразовательной программой (в части применения федеральных рабочих программ учебных 

предметов). 

1.1.2.Обучение по обновленным федеральным государственным образовательным 

стандартам начального, основного, среднего общего образования  

Обучение по основной образовательной программе начального (для 1–2 классов), основного 

(для 5–6 классов), среднего (10 класса) общего образования ведется по обновленным федеральным 

государственным образовательным стандартам от 31.05.2021. № 286 (ФГОС НОО), от 21.05.2021. 

№ 287 (ФГОС ООО) и федеральной основной общеобразовательной программой. 

МБОУ Ийменская СОШ с 1 сентября 2023 г. привела программу в соответствие с ФООП 

(Федеральный закон от 24.09.2022. № 371-ФЗ) и в 2023-2024 учебном году только учащиеся 11 

класса имеют право обучаться по действующей программе, без учета ФООП (приказ 

Минпросвещения РФ от 23.11.2022. №1014).  

На основании Постановления Правительства Республики Тыва № 54 от 27.01.2011. МБОУ 

Ийменская СОШ входит в перечень малокомплектных сельских общеобразовательных 

учреждений. Таким образом, учебный план разработан в соответствии с учебным планом 

малокомплектных общеобразовательных учреждений. 

Согласно учебному плану малокомплектного общеобразовательного учреждения в 1-2, 3-4 

классах 4 учебные предметы изучаются вместе:  

музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура;  

в 5-6, 7-9 классах 6 учебные предметы:  

музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, основы духовно-

нравственной культуры, ОБЖ;  

в 9-10 классах 1 учебный предмет:   

физическая культура. 

1.2. Режим работы МБОУ Ийменской СОШ 

Режим работы по пятидневной (1класс), при шестидневной (2-11 классы)  - очно-заочной 

неделе определяется школой  в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21.  

Учебный год начинается с 1 сентября и организован по четвертям (1-9 классы).  

I четверть – 01.09.2023. – 27.10.2023. 

II четверть – 08.11.2023.– 30.12.2023. 

III четверть – 09.01.2024. – 23.03.2024. 

IV четверть– 01.04.2024. – 25.05.2024.  для 2-8 классов (исключение может составлять только 

учебное планирование для  1 и 9,11 классов).  

По полугодиям – 10-11 классы: 

I - 01.09.2023. – 30.12.2023. 
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II - 09.01.2024. – 25.05.2024. для 10 класса 

 Определены следующие сроки каникул: 

Осенние каникулы - 28.10.2023. - 05.11.2023. 

Зимние каникулы - 31.12.2023. -08.01.2024. 

Весенние каникулы - 25.03.2024. - 31.03.2024. 

Дополнительные каникулы для 1класса с 19 по 25 февраля 2024 года (7 дней). 

Максимально допустимая недельная нагрузка: 

При 6–дневной учебной неделе 

           в 3-4 классах – по 26 часов, 

           в 7 классе – 35 часов; 

           в 8-9 классах – 36 часов; 

в 10-11 классах – 37 часов в неделю, что соответствует  санитарным  правилам  и  нормам  

СанПин  3.1/2.4.3598-20. 

   В 1 классе пятидневная учебная неделя, в 2-11 классах обучение организовано в условиях 

шестидневной учебной недели (при соблюдении гигиенических требований к недельной 

образовательной нагрузке согласно СанПиН 3.1/2.4.3598-20), в одну смену обучения. 

Расписание уроков составлено отдельно для обязательных и внеурочных занятий. Перерыв 

между последним уроком и началом внеурочных занятий не менее 20 минут. 

Отсутствуют домашние задания по ряду предметов: в 5-9-х классах (ОБЖ, музыка, 

изобразительное искусство, ИЗО, технология). 

В первом классе школы исключается система балльного (отметочного) оценивания. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение учебного года 

осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок. В течение первого 

полугодия первого года обучения контрольные работы не проводятся. Итоговые контрольные 

работы проводятся в конце учебного года не позднее 20-25 апреля; в день можно провести не 

более одной контрольной работы. В первом классе домашние задания не задаются. 

Обучающиеся первого класса начальной школы на второй год не оставляются (за 

исключением рекомендаций комиссии ПМПК по усмотрению их родителей (законных 

представителей)). Руководствуясь статьями 16 и 17 Федеральногозакона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с учетом потребностей, возможностей 

личности и в зависимости от объема обязательных занятий педагогического работника с 

обучающимися, на основании решения педагогического совета,  Протокол № 1 от 28.08.2023 

года реализует образовательные программы, запланированное на субботнее время с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, а 

также допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения по 

очной (1,2 и 5,6  и 9,11 классы), очно-заочной  (3-4,7-8,10 классы) форме. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- продолжительность урока устанавливается с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения.  

1.4.Преподавание и изучение государственного языка РФ, государственного языка 

Республики Тыва и родного языка из числа языков народов РФ 

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных областей "Родной 

язык и литературное чтение на родном языке" (уровень начального общего образования) и 

"Родной язык и родная литература" (уровень основного общего образования) предусматривается 

изучение родных языков из числа языков народов РФ. 
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Недопустимо изучать учебные предметы "Родной язык" и "Литературное чтение на русском 

родном языке/Русская родная литература" (предметная область "Родной язык и литература") за 

счет учебного времени, отведенного образовательной организацией на изучение учебных 

предметов "Русский язык" и "Литература" (предметная область "Русский язык и литература"), 

использовать время, отведенное на изучение учебных предметов "Родной язык" и "Литературное 

чтение на русском родном языке/Русская родная литература" (предметная область "Родной язык и 

литература"), для подготовки к любым формам государственной итоговой аттестации (ВПР, ОГЭ, 

ЕГЭ). 

1.5.Внеурочная деятельность.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной (Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020. N 61573), 

(Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022. N ТВ-1290/03 О направлении 

методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»). 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательная организация может 

использовать ресурсы других организаций (СДК Максим Дакпай, центр «Точка роста»).  

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, ООО и СОО МБОУ Ийменская 

СОШ обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности. 

1.6. Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

         С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 

общего и основного общего образования предусмотрено: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок) 

Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о 

важном".  

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в 

том числе финансовой грамотности);  

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства).  

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены часы:  

- на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся;  

- на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом развитии (в том числе организация в школьном театре). 

2.0. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

  1. Учебный план 

2.1.Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленных ФГОС 

НОО (от 31.05.2021. № 286 (для 1 -2 классов) 

В целях сохранения и изучения родного (тувинского) языка, являющегося национальным 

достоянием и историко-культурным наследием, также обеспечением условий для осуществления 

конституционного права граждан на обучение на родном языке и их изучение в образовательном 

организации Министерством образования РТ предметы изучаются в начальных классах на родном 

(тувинском) языке по варианту №3 обновленного ФГОС в 1 и 2 классах. 

При проведении учебных занятий в малокомплектных организациях допускается 

объединение в группы обучающихся по образовательным программам начального общего 

образования из нескольких классов. 
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Федеральный учебный план МБОУ Ийменской СОШ на 2023-2024 учебный год в 

рамках реализации обновленных ФГОС начального общего образования. 

Вариант №4 

1-2 класс 

Федеральный учебный план начального общего образования (6-дневная 

учебная неделя с изучением родного языка) * 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество 

часов в неделю 

Всего  

I II  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 10/335 

Литературное чтение 3/99 3/102 9/201 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (тувинский) 

язык  

1/33 2/68 3/101 

Литературное чтение 

на родном (тувинском 

языке) языке 

1/33 1/34 2/67 

Иностранный язык Иностранный язык – 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/136 8/268 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 4/134 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство  

1/34 1/34 

Технология  Технология  1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 

Итого 21/693 19/646 40/1339 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 2/68 2/68 

Родной (тувинский) язык 0 1/34 1/34 

Литературное чтение на родном (тувинском)  

языке 

 1/34 1/34 

Учебные недели 33 34 67 

Всего часов 693 714 1407 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  

21 21 42 
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2.2. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО от 

17.12.2009.  № 373 (для 3 - 4 классов) 

В соответствии с Законом Республики Тыва от 31 декабря 2003 года № 462 ВХ-1 «О языках 

Республики Тыва» (с изм. от 10.07.2009 г № 1511 ВХ-II) и ФГОС начального общего образования 

для реализации образовательной деятельности в классах с родным (нерусским) языком обучения 

рекомендуется использовать вариант №4 учебного плана, одобренного решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, 

в ред. протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию). 

2.2.1.Преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации и 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации 

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

возможно в рамках отдельных учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке», а также интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литературное 

чтение» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

русского языка как родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС начального общего 

образования. 

2.2.2. Организация обучения по предметам 

На обязательную предметную область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков 

народов России, в том числе русский родной язык (вариант №3 с 6-дневной учебной неделей) в 3 и 

4 классах отводится по 2 часа в неделю на «Родной язык» в обязательной части учебного плана, по 

1 часу в неделю на «Литературное чтение на родном языке».  

2.2.3. Региональная специфика учебного плана 

В целях сохранения и изучения родного (тувинского) языка, являющегося национальным 

достоянием и историко-культурным наследием, также обеспечением условий для осуществления 

конституционного права граждан на обучение на родном языке и их изучение Министерством 

образования РТ рекомендовано изучение предметов в начальных классах на родном (тувинском) 

языке по варианту №4 с использованием учебников, переведенных на тувинский язык. Наряду с 

учебниками в образовательной деятельности могут использоваться другие учебные издания, 

являющиеся учебными пособиями. 

Для изучения родного (тувинского) языка и литературного чтения в классах с изучением 

родного языка наряду с преподаванием на русском языке используются образовательные 

программы и учебные пособия, разработанные Государственным бюджетным научным 

учреждением Министерства образования РТ «Институт развития национальной школы»: 

- учебные пособия «Тувинский язык и культура тувинского народа», «Улусчу ужурлар» для 

1-4 классов;  

- учебно-методические пособия Р.Р. Бегзи: «Уроки тувинского языка» для 2 класса, «Мы 

учим тувинский язык» для 3-4 классов; 

- электронные версии вышеуказанных учебно-методических пособий. 

Кроме этого, выделено в рамках реализации общеинтеллектуального направления 

внеурочной деятельности по 1 часу на развитие речи по тувинскому языку. 

        2.2.4.Особенности учебного плана, ведение курса ОРКСЭ 

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, 

изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся и фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.  
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Учебный план МБОУ Ийменская СОШ на 2023-2024 учебный год в рамках реализации 

ФГОС начального общего образования (действующих ФГОС). 

 Вариант №3 
 (6-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/Классы Количество часов в 

неделю/ в год 

Всего 

3 4 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5/170 5/170 10/340 

Литературное чтение 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 2/68 2/68 4/136 

Математика и информатика Математика 4/136 4/136 8/272 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2/68 2/68 4/136 

Основы религиозной культуры и 

светской этики 

Основы религиозной культуры и 

светской этики  1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 3/102 3/102 

Итого 25/850 20/680 45/1530 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 1/34  1/34 

Родной язык 1/34  1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26/884 20/680 46/1564 
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3.План внеурочной деятельности 

3.1. Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение 

– на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе 

финансовой грамотности);  

– на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

– на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения);  

        – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (школьный театр, школьный музей, занятий по тувинской 

национальной борьбе «Хуреш» и (или) «Национальные игры», а также в рамках реализации 

программы развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России"); 

– на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации 

проекта "Россия – страна возможностей", 1 час в неделю на занятия курса по народоведению 

«Улусчу ужурлар», 1 час в неделю на курс «Разговор о правильном питании» в 1 - 4 классах, 

согласно Меморандуму о сотрудничестве, заключенному между Министерством образования и 

науки Республики Тыва и ФГБНУ «Институт возрастной физиологии Российской академии 

образования» 1 февраля 2021 года. 

3.2. Региональная специфика плана внеурочной деятельности 

В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности включены часы: 

– на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения). 

Государственным бюджетным научным учреждением Министерства образования 

Республики Тыва «Институт развития национальной школы» рекомендует использовать в работе 

рабочие программы по внеурочной деятельности для 1-4 классов. 

По тувинскому языку:  

1 час в неделю – 1,2 классы: «Мой родной язык» / «Төрээн дылым»;  

1 час в неделю – 3,4 классы: «Мой родной язык» / «Төрээн дылым». 

По литературному чтению на родном языке:  

1 час в неделю – 1,2 классы: «Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери»; 

1 час в неделю – 3,4 классы: «Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери». 
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План внеурочной деятельности 

Начального общего образования  

 

Направления/классы 1 2 3 4 ИТОГО 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
2/68 2/68 4/136 

Разговоры о важном 1/34 1/34 2/68 

Формирование функциональной грамотности 

(Финансовая грамотность) 

1/34 1/34 2/68 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 4/136 4/136 8/272 

По учебным предметам 3/102 2/68 5/170 

«Мой родной язык» / «Төрээн дылым» 1/34 1/34 2/68 

«Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери» 1/34 1/34 2/68 

Математика 1/34 - 1/34 

Развитие  личности и самореализация 

обучающихся 
- 1/34 1/34 

Школьный театр (Театр и ИЗО) - 1/34 1/34 

Удовлетворение  социальных  интересов и 

потребностей 
1/34 1/34 2/68 

Разговор о правильном и здоровом питании - 1/34 1/34 

Мы твои друзья  1/34 - 1/34 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 6/204 6/204 12/408 
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3.0. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Федеральный учебный план МБОУ Ийменская СОШ на 2023-2024 учебный год в 

рамках реализации обновленных ФГОС начального общего образования  (5-6 класс) 

(для 6-дневной учебной недели) 
Вариант №5 

Предметные области Учебные предметы / 

курсы 

Количество часов в 

неделю 

V VI Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5/170 6/204 11/374 

Литература 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (тувинский) 

язык 

2/68 2/68 4/136 

Родная (тувинская) 

литература 

1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки Иностранный  

(английский) язык 

3/102 3/102 6/204 

Математика и информатика Математика 5/170 5/170 10/340 
Алгебра    
Геометрия    
Вероятность и статистика    
Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История. Всеобщая 

история 

2/68 2/68 4/136 

Обществознание  1/34  1/34 

География 1/34 1/34  2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1/34 1/34 2/68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 

Музыка 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   

Итого 30/1020 25/850 55/1870 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2/68 1/34 3/102 

Родной язык  2/68 1*/34 3/102 

История Тувы    

География Тувы    

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 1088 884 1972 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 26 58 
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3.1.1. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО с 7 по 9 

классы (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010. № 1897): 

Для основного общего образования представлен вариант 4 с 6-дневной учебной неделей, так 

как на изучение родного языка и литературы из обязательной части учебного плана выделяется 3 

часа в неделю в 7-9 классах, из части формируемой участниками образовательных отношений по 2 

часа в 7 классе, по 1 часу в 8 и 9 классе.  

3.1.2. Преподавание и изучение государственного языка РФ и родного языка из числа 

языков народов РФ 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» возможно в рамках 

отдельных учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», а также интегрировано в 

учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной 

литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования. 

3.1.3. Региональная специфика учебного плана 
На обязательную предметную область «Родной язык и родная литература» для 

образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России, в том числе русский родной язык (вариант №4) 

рекомендуется в 7-9 классах выделить дополнительные часы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

7 класс – 2 часа в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений; 

8 класс – 2 часа в неделю (1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, 1 час из плана внеурочной деятельности); 

9 класс – 2 часа в неделю (1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, 1 час из плана внеурочной деятельности). 

3.1.4. Учебно-методическое обеспечение 

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования должен быть укомплектован 

печатными и электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам 

учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, 

являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, 

дополнительной литературой. 
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Учебный план образовательных организаций Республики Тыва на 2023-2024 учебный 

год в рамках реализации ФГОС основного общего образования. 

Вариант №4 

Учебный план основного общего образования для классов, в которых обучение ведется на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов РФ 

 
Предметные области Учебные предметы 

                                  /Классы 

Количество часов в неделю            /год 

VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4/136 3/102 3/102 10/340 

Литература 2/68 2/68 3/102 7/238 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и литература 3/102 3/102 3/102 9/306 

Иностранные языки Иностранный  

(английский) язык 

3/102 3/102 3/102 9/306 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 6/204 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 3/102 

География 2/68 2/68 2/68 6/204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия  2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 2/68 2/68 5/170 

Искусство Музыка 1/34   1/34 

Изобразительное искусство 1/34  1/34 

Технология Технология/ Черчение 2/68 1/34  3/102 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1/34 1/34 

Физическая культура 3/102 3/102 

Итого 33/1122 30/1020 30/1020 93/3162 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2/68 2/68 2/68 6/204 

Тувинский язык 2/68 1/34 1/34 4/136 

География Тувы  1/34  1/34 

История Тувы   1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35/1190 32/1088 32/1088 99/3366 
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3.2. План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования, в том 

числе в малокомплектных образовательных организациях. 

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена 

вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся. 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый 

урок), Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022. N 03-871 "Об организации занятий 

"Разговоры о важном"; 

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(в том числе финансовой грамотности);  

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства).  

        3.2.1. Региональная специфика плана внеурочной деятельности 

По рекомендации Государственного бюджетного научного учреждения Министерства 

образования РТ «Институт развития национальной школы» включены следующие рабочие 

программы по внеурочной деятельности для 5-9 классов 

По родному (тувинскому) языку:  

1 час в неделю – 5,6 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»; 

        1 час в неделю – 7,8,9 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам». 

По родной (тувинской) литературе:  

       1 час в неделю – 5,6 класс «Литература и другие виды искусства» / «Литература болгаш уран 

чүүлдүң хевирлери»; 

       1 час в неделю – 7,8,9 класс «Литература и другие виды искусства» / «Литература болгаш уран 

чүүлдүң хевирлери». 

     В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности включить 2 часа в неделю – на 

занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии. Выделен 1 час в неделю на занятия по тувинской национальной борьбе 

«Хуреш» (или) «Национальные игры». 
В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности включены 2 часа в неделю – на 

занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся. 

Выделен 1 час в неделю на занятия курса «Народоведение» / «Улусчу ужурлар». 
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План с преобладанием учебно-познавательной деятельности 

 
Направления/классы 5 6 7 8 9 ИТОГО 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

1/34 3/102 4/136 

Разговоры о важном 1/34 1/34 2/68 

Формирование функциональной 

грамотности (финансовая грамотность) 
- 1/34 1/34 

Профориентация (Россия - мои 

горизонты) 
- 1/34 2/68 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 8/272 7/238 15/510 

По учебным предметам 3/102 3/102 6/204 

«Мой язык – моё богатство»/«Төрээн 

дылым – эртине-байлаам» 
1/34 1/34 2/68 

«Литература и другие виды искусства» / 

«Литература болгаш уран чүүлдүң 

хевирлери» 

1/34 1/34 2/68 

Занимательный английский 1/34 - 1/34 

Развитие  личности и самореализация 

обучающихся 
2/68 - 2/68 

Школьный хор 1/34 - 1/34 

Орлята России 1/34 - 1/34 

Удовлетворение социальных интересов 

и потребностей 
- 1/34 1/34 

Национальные игры - 1/34 1/34 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 6/204 6/204 12/408 
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4.0.СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план МБОУ Ийменская СОШ универсального профиля 

с изучением родных языков (вариант 19) 

(10 класс) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 10 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (тувинский) язык Б 2/68 

Родная (тувинская)  

литература 

Б 1/34 

Иностранные языки Иностранный  

(английский) язык 

Б 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 

Геометрия Б 2/68 

Вероятность и статистика Б 1/34 

Информатика Б 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 

Обществознание Б 2/68 

География Б 1/34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект  1/34 

ИТОГО 30/1020 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 7/238 

Русский язык Б 1/34 

Информатика  Б 1/34 

Алгебра и начала математического анализа  Б 1/34 

Химия  Б 1/34 

Биология  Б 2/68 

Физическая культура  Б 1/34 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 37/1258 
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Учебный план МБОУ Ийменская СОШ универсального профиля 

с изучением родных языков (вариант 19) 

(10 класс) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

6-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2/68 

Родная литература Б 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 

Геометрия Б 2/68 

Вероятность и статистика Б 1/34 

Информатика Б 1/34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 

Обществознание Б 2/68 

География Б 1/34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект  1/34 

ИТОГО 30/1020 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

7/238 

Учебные недели 34 

Всего часов 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10  класса в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

1258 
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4.3. План внеурочной деятельности 

4.3.1.План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает: план организации деятельности 

ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»). План реализации 

курсов внеурочной деятельности реализуется по выбору обучающихся (предметные кружки, 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы 

среднего общего образования). 

4.3.2. Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

1 час в неделю отведен на внеурочное занятие «Разговоры о важном», направлены 

-  на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре;  

- на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

        2.1.1. Региональная специфика плана внеурочной деятельности 

В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности включены 3 часа в неделю – на 

занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 

углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения). 

Исходя из этого, выделены 2 часа на изучение родного (тувинского) языка и родной 

(тувинской) литературы с 10 класса. 

Государственное бюджетное научное учреждение Министерства образования РТ «Институт 

развития национальной школы» рекомендует использовать в работе примерные рабочие 

программы по внеурочной деятельности для 5-9 классов. 

По родному (тувинскому) языку:  

         1 час в неделю в 10 классе: «Лингвистический анализ текста»/«Сөзүглелдиң  лингвистиктиг 

сайгарылгазы». 

По родной (тувинской) литературе: 

         1 час в неделю в 10 классе: «Литература как отражение жизни»/«Чогаал – амыдыралдың 

көрүнчүү». 

В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить 2 часа 

в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся. Исходя из этого, выделить 1 час в неделю на занятия курса «Семейная педагогика: 

традиционное воспитание тувинского народа»/«Өг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң үндезин 

кижизидилгези». 
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Учебный план внеурочной деятельности 10 класс 

 

Направления/классы 10 класс ИТОГО 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 3/102 3/102 

Разговоры о важном 1/34 1/34 
Профориентация (Россия – мои горизонты) 1/34 1/34 

«Семейная педагогика: традиционное воспитание 

тувинского народа» / «Өг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң 

үндезин кижизидилгези» 

1/34 1/34 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 3/102 3/102 

По учебным предметам 2/68 2/68 

«Лингвистический анализ текста» / «Сөзүглелдиң 

лингвистиктиг сайгарылгазы» 
1/34 1/34 

«Литература как отражение жизни»/«Чогаал – 
амыдыралдың көрүнчүү» 

1/34 1/34 

Развитие  личности и самореализация обучающихся 1/34 1/34 

Математика. Вероятность и статистика 1/34 1/34 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 6/204 6/204 

 

 

 


